
ANNEX 4 
DEFINICIÓ DE LES VIOLÈNCIES 

A 

AGRESSIÓ SEXUAL: és un atemptat contra la llibertat sexual d’una altra persona 
utilitzant violència o intimidació. És un delicte inclòs al Codi Penal dins del títol de 
delictes contra la llibertat i la indemnitat sexuals. 

ASSETJAMENT: comportament no desitjat d’una persona que té com a propòsit o 
produeix l’efecte d’atemptar contra la dignitat de la persona i crear-li un entorn 
intimidatori, hostil, degradant, humiliant o ofensiu. 

ASSETJAMENT ENTRE MENORS (BULLYING): conducta de maltractament psicològic 
i/o físic, en el marc escolar, d’un alumne o alumna o un grup d’alumnes a un altres de 
manera continuada. Els aspectes clau que caracteritzen el fenomen són l’efecte 
d’atemptar contra e dret i el benestar d’una persona infant o adolescent, el desequilibri 
de poder en favor de la persona agressora i la repetició en el temps d’aquests 
comportaments. El bullying també es pot donar als espais de pràctica esportiva. 

ASSETJAMENT PER RAÓ D’ORIENTACIÓ SEXUAL, D’IDENTITAT DE GÈNERE: 
qualsevol comportament basat en l’orientació sexual, la identitat de gènere o l’expressió 
de gènere d’una persona que tingui la finalitat o provoqui l’efecte d’atemptar contra la 
seva dignitat o la seva integritat física o psíquica o de crear-li un entorn intimidatori, 
hostil, degradant, humiliant ofensiu o molest. 

ASSETJAMENT PER RAÓ DE SEXE: qualsevol comportament dut a terme en funció 
del sexe d’una persona, amb el propòsit o l’efecte d’atemptar contra la seva dignitat i de 
crear un entorn intimidador, degradant o ofensiu. 

ASSETJAMENT SEXUAL: qualsevol comportament, verbal o físic, de naturalesa 
sexual que tingui el propòsit o produeixi l’efecte d’atemptar contra la dignitat d’una 
persona, en particular quan es crea un entorn intimidador degradant o ofensiu. 
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C 

CIBERASSETJAMENT: assetjament que s’exerceix a través de plataformes virtuals en 
l’entorn del ciberespai. Inclou agressions digitals com la difamació, el control, la 
usurpació de perfils, la sostracció de contrasenyes o la pornografia de revenja, entre 
d’altres. 

CIBERASSETJAMENT PEDÒFIL (GROOMING): ciberdelicte en què una persona, 
valent-se sovint d’una identitat falsa, estableix una relació afectiva amb un infant amb 
l’objectiu d’obtenir-ne imatges de contingut sexual o abusar-ne o agredir sexualment. 

D 

DIFUSIÓ  NO  CONSENTIDA  D’IMATGES  ÍNTIMES  (SEXPREADING): difusió 
generalment a través d’internet, de fotografies o enregistraments audiovisuals de 
contingut sexual o íntim d’una persona sense el seu consentiment. 

E​  

EXPLOTACIÓ LABORAL: situació en què s’utilitza l’infant en edat no laboral per a 
treballs amb els quals s’obté qualsevol tipus de guany. 

EXPLOTACIÓ SEXUAL: situació en què la persona infant és obligada o induïda a 
realitzar activitats de prostitució i/ pornografia. 

M​  

MALTRACTAMENT FÍSIC: qualsevol acció no accidental que provoqui o pugui 
provocar danys físics o malalties. 

MALTRACTAMENT INSTITUCIONAL: maltractament provocat per qualsevol legislació, 
programa, servei, actuació o procediment que provingui de poders públics o privats i de 
les seves actuacions, quan vulneren els drets bàsics. 

MALTRACTAMENT PER NEGLIGÈNCIA I ABANDONAMENT: es produeix quan les 
necessitats bàsiques de la persona en la infància i/o l’adolescència (físiques, socials o 
psicològiques), no són ateses de manera temporal o permanent (alimentació, higiene, 
atenció mèdica, educació, roba, vigilància, seguretat, etc.). 
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MALTRACTAMENT PSICOLÒGIC O EMOCIONAL: situació crònica amb actuacions o 
privacions que provoquen en la persona en la infància i/o l’adolescència sentiments 
negatius envers la pròpia autoestima i li limiten les iniciatives que té (menyspreu 
continuat, refús verbal, insult, intimidació, discriminació, etc.). Es distingeix el que es pot 
produir per conductes actives d’una persona adulta (rebutjar, aïllar, terroritzar, 
corrompre, etc.), i llavors es parla de maltractament emocional, del que es produeix per 
l’omissió de conductes (ignorar), i donat el cas seria abandonament emocional. 

P​  

PORNODIVULGACIÓ DE REVENJA (REVENGE PORN): difusió no consentida 
d’imatges íntimes, sovint amb voluntat de xantatge o humiliació, en què el material 
divulgat ha estat enregistrat prèviament amb el consentiment de la víctima per la 
mateixa persona que en fa difusió, generalment en el marc d’una relació sentimental o 
sexual. 

S​  

SUBMISSIÓ QUIMICOFARMACÈUTICA: situació en què, sense necessitat mèdica, se 
sotmet a la persona a qualsevol tipus de substància, la qual cosa l’incapacita perquè 
pugui desenvolupar la seva autonomia, la resistència o el control. 

SÍNDROME DE MÜNCHHAUSEN PER PODERS: es produeix quan els progenitors, els 
tutors o les persones cuidadores simulen malalties de la persona infant, provoquen 
contínues exploracions mèdiques o ingressos hospitalaris i al·leguen símptomes ficticis 
de manera activa. 

V​  

VICTIMITZACIÓ SECUNDÀRIA: fa referència a la mala atenció o atenció inadequada 
que rep la víctima per part del sistema penal i institucions de la salut i la policia, entre 
altres, per les repetides situacions per les quals ha de passar després d’haver estat 
afectada per maltractament, fet que la perjudica psicològica i emocionalment de manera 
més profunda i traumàtica. 

VIOLÈNCIA: tota acció, omissió o tracte negligent que priva les persones dels seus 
drets i benestar, que amenaça o interfereix el seu desenvolupament físic, psíquic o 
social ordenat, amb independència de la forma i el mitjà de comissió, inclosa la que es 
duu a terme per mitjà de les tecnologies de la informació i la comunicació, especialment 
la violència digital. 
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VIOLÈNCIA MASCLISTA: violació dels drets humans per mitjà de la violència que 
s’exerceix contra les dones com a manifestació de la discriminació i de la situació de 
desigualtat en el marc d’un sistema de relacions de poders dels homes sobre les dones 
i que, produïda per mitjans físics, econòmics o psicològics, incloses les amenaces, 
intimidacions i coaccions, té com a resultat un dany o un patiment físic, sexual, 
psicològic, tant si es produeix en l’àmbit públic com en el privat. 

VIOLÈNCIA SEXUAL: aquells actes de naturalesa sexual no consentits o que 
condicionen el lliure desenvolupament de la vida sexual en qualsevol àmbit públic o 
privat, la qual cosa inclou l’agressió sexual, l’assetjament sexual i l’explotació de la 
prostitució aliena. També se’n consideren les comeses en l’àmbit digital, la qual cosa 
comprèn la difusió d’actes de violència sexual a través de mitjans tecnològics, la 
pornografia no consentida i l’extorsió sexual. També es consideren les conductes amb 
un impacte en la vida sexual com són la mutilació genital femenina, el matrimoni forçat, 
l’assetjament amb connotació sexual i el tràfic amb finalitats d’explotació sexual. 

 

 


